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Ordforande har ordet:
Slaaffatter, det

1991 hann vi med fyra
lyckade sléktmotel 1 Karlstad
och utgivandet av sldkiboken. Bakom den senare
-4 tidigare generationers pionjarinsatser och
drygl fyra ars bearbelning och vidareulveck-
l1ng.

' har en kénsla av ett mycket positivt gen-
svar. Erik Staaffs storartade donation var ju
en av forutsattningarna for slaktbokens till-
komst och den goda typografiska kvalitet, den
kom att visa. Detta for féreningen stora pro-
Jeklt har i stort uttoml vara ekonomiska resur-
ser. Men vi hoppades och hoppas alltjamt att
upplagan 1 slort skall komma att sil jas.

Hjalp till déarvid!

1992 - ett markesar 1 Staaffittens historia!

Vi rédkna med att under aret huvudsakligen bygga
i 1nsanda bidrag. Brev, anekdoler, personliga
hagkomster, egna reflektioner - alll &r vél-
<ommet. !

N*-ta nummer - det dr Du som avgdr om och nér

del. skall ulkomma.

5laktboken 1 Norge. I samband med Nordiskt Sym-
posium for Dalabehandling 1 Slektforskning av-
hallet1 Norge nyligen anordnades en tdvlan

bland slaktbocker, producerade i Norden. Qrd-

foranden for det norska sdllskapet skriver: Vi

takker for deres deltagelse. Den insendte slekt-

ook "Slakten Staaff i 350 ar" vakte stor beund-
ring og var virkelig med til & gjdre konkurren-

sen "hard". Men vinnere ble den danske

"Slaegtsbog for Familien fra Amdal."
Jeg ville svaert gjerne at DIS-Norge
kan fa beholde det bLilsendte eksemplar
slik at vi kan legge dette og de dvrige
besvarsene fram pa et av vare f@rste
medlemsmgter. Symposiedeltagerne siu-
derte besvarelsene med stor interesse
og jeq er sikker pa att vare medlemmer
vil ha stort praktiskt utbytle av a fa

se denne fine slektboken.

JULKLAPPSBEKYMMER?
NATURLIGTVIS: SLAKTBOKEN!

Priset pa sldktboken, bunden i vackert
linneband halls vid blygsamma 130 kr.
Sand bestdllning - inga pengar, rakning
sdnds med boken-bdckerna.

Sprid dven kannedom om boken.

Portokostnad tillkommer:

For en bok 18 kr

for tva (sénds 1 2 pakel) 36 kr

for 3-20 bocker! 35 kr (Sverige-pakel.)

Tack for i ar!
Gott 1992!

Ingmar Bergstrom



K U l‘l’U r Redaktér: Lo Rindberg. Tel: |

sldkten Staatt genom 350 &
har blivit ypperlig slaktbok

3%,

Bland de méanga slikt-
bécker, som har utgivits in-
te minst i Jamtland, tycks
det mig, som om den bok |
om "'Slikten Staaff under t
350 ar”, som utarbetats l

|

|

(redigerats) av en redak-
tionskommitté, bestiende
av Ingmar Bergstrom, Ma-
ry Bergstrom, Latti Staaff
och Ulla Staaff, tar priset.
Det finns mycket positivt
att siga om den.

Den innehéller bade antavlor
och stamtavlor. De bada slagen
av "tavlor” binds ihop genom
prostfamiljen Pehr och Johanna
Staalfl i Rodon, framstalld bland
armat i bild pa den s kallade
Staaffska familjetavlan, malad
av en av sonerna, hovmalaren
Carl Theodor Staaff. Fram de 8
barnen, savil sénder som détt-
rar, foljs s de Staaffska attling-
arna fram till vira dagar.

En annan positiv sak synes
mig vara, att det inte bara ér
korta notiser om respektive
sliktmedlemmar, utan i manga
fall smé biografier, som sedan i
vissa fall féljs upp i en avdelning
"Profiler och miljéer”. Det &r
bland annat det sistndmnda,
som gor att en icke-Staaff har
stor behéllning av boken, i syn-
nerhet om han eller hon ér in-
tresserad av till exempel Me-
delpads, Jamtlands och Hir-
jedalens historia.

Slakten Staaff harstammar,
som torde vara bekant, fran Sta-
fre by i Ljustorps socken i Me-
delpad. Stamfadern kan sigas
vara Ericus Laurentii eller Eric
Larsson, som tog namnet Staf.
Sonen Petrus, efterféljare till fa-
dern som kyrkoherde och prost
i Sunne, lade till ett f i namnet:
Staalf.

Petrus Staaff fédes i Sunne i
Jamtland 1702 och redan i detta
slaktled kan allts& Staaffarna si-
gas vara jamtar."Efter att bland
annat ha varit rektor vid Froso
skola 174247 och kyrkoherde i
Skon i Medelpad, &tervinde
hau till Sunne, dar han slutade
sitt liv 1777.

U STRINDBERGS
YAN

[ nésta generation kommer vi
forst till Pehr Staaff, f. 1737 d.
188, bergmistare och bergs-

& ntman, som blev farfarsfar
tili »Zarl Staaff (1860-1915), advo- : CTTe =i : : D R SR A tas Wby
ﬁ2'r;ni‘;lgllgfg‘bifé?:g‘;ﬂfgt:;’l}.} O Prostfamiljen i R6don. Malning av Carl Theodor Staaff, nu i landsarkivet i Oster-
(1856-1903), kdnd publicist och sund. I centrum Pehr och Johanna, uppifrin och medsols Johan Petter, Johanna, Car:
teaterkritiker, August Strind- Theodor, Erica, Olof Abraham, Sophia, Lars Ingemar, Christina.
bergs vin. Om bada star att lisa
i "Profiler och miljéer".




Jarefter bor Petrus Staaffs
son Eric Staaff namnas, f. 1745 i
Stocke pa Fréson, d. 1806 i Ra-
tan. Han var komminister i Ra-
tan och Klévsj6 och bidrog verk-
samt till uppbyggandet av kyr-
kor i dessa fran Oviken utbrutna
fors. mlingar. Eric Staaff var gift
med Elisabeth Maria Wasell.

Med Erics son Pehr Staaff
(1783-1856) ar vi si framme vid
den ovan niamnda Rédé-famil-
jen Staaff. Han var gift med Jo-
hanna Wagelin, dotter till kyr-
koherden i Hede i Hirjedalen
Carl Wagelin (1725-1792), bordig
fran Vagle by pa Froson.

I fortsattningen ténker jag ut-
g4 fran bifogade aviryck av den
Staaffska familjetavlan, nar det
galler att ge en uppfattning om
atminstone ett mindre antal
medlemmar inom  Slakten
Staaff.

0O RYTTMASTARE

I mitten pa tavlan kan vi se
prosten Pehr Staaff och hans
prostinna. Langst upp i mitten
aterfinns Johan Petter Staaff, f.
1813 i Lillhardal, d. 1893 i Sunds-
vall. Han dgnade sig at militar-
yrket och blev ryttmaistare. Som
sadan bodde han pa ryttmaésta-
rebostillet Rédégarden, grann-
gard till Rédéns prastgard. Tidi-
gare hade han arrenderat trum-
peturbostéllet Silje, ocksa pa
Rodon. Fran honom och hans
hustru Amalia (Mala) Staaff, [.
Ramstedt harstammar inte sé
mimga med namnet Staaff av
det :kilet, att de av 10 barn en-

dast hade en son, Pehr, déd 19
ar gammal. P& kvinnolinjen
méarks bland annat ett antal
Nordinare i Hudiksvall.
Systern Brita Christina, pa
tavlan till vanster, f. 1814 i Lill-
hérdal d. 1866 i Sundsvall, gifte
sig 1835 med liraren (kollegan)
vid Frésé trivialskola Olof Ed-
ling (1798-1838). Som tidigt &nka
flyttade hon hem till féraldra-
hemmet i Rédén med sonen
Pehr, f. 1837. Han gick till sjoss
och férsvann 1864, da hans far-
tyg forliste med man och allt.

0 HOVMALARE

Den niste i ordningen ar Carl
Theodor, i mittenraden till ho-
ger pa tavlan, f. 1816 i Lill-
hirdal, d. 1880 i Stockholm. Det
ir den berémde hovmaélaren
Carl Theodor Staaff. Han pre-
senteras utforligt i "Profiler och
miljéer” frdn den dag, d4 han
som 15-aring, "iférd grad vad-
malskostym och réd toppluva”,
anlinde till Stockhom fér intra-
de i Konstakademien, tills han,
som framgir av ett fotografi
1866, kan ses i den stora konst-
narskretsen kring malarkung-
en” Karl XV pa Stockholms

slott. Fran honom héarstammar

Staaffar, men dven en del med
namnet Heilborn och en rad
Bergstrémmar. Den mest be-
kante bland de férstnimnda ar
kanske lektorn vid Norra Latin-
laroverket i Stockholm Erik
Staaff (1860-1950). (Om honom
se "Profiler och miljéer”!)

Den fjarde i ordningen é&r

Hovmdalare Carl Theodor Staufl.

Lars Ingemar Staaff, pa tavlan i
mittraden till vanster, f. 1820 i
Lillhardal, d. 1874 i Brunflo.-Ef-
ter att liksom bréderna ha varit
elev vid Froso skola, gick han i
lantméteriutbildning. Som ung

extra lantméitare bodde han pa
Loken i Rédén. Senare dvertog”

han arrendet av trumpetarbo-
stillet Silje. Ordinarie kommi-
sionslantmiitare blev han 1868.
Redan 1873 blev han sjuk och
fiyttade med hustrun Amalia
(Mala) Kristina Staaff, f. Caspo-
lin, till Odensala utanfér Oster-
sund.

Inalles hade Lars Ingemar
och Amalia (Mala) Staaff 13
barn. Tre av sénerna emigrera-
de till USA, dar de forsokte sig
pa olika yrken, bland annat som
fyrmastare. En son Gabriel
(1866-1928) var fran 1910 di-
striktslantmétare i Strémsund.
Bland senare ittlingar finns
Staaffar och Strémbeckar.

O BLEV PRAST
Lingst ned pa familjetavlan
syns Olof Abraham Staaff, f.
1822 i Lillhirdal, d. 1903 i Faxal-
ven. Han var den ende av prost-
sonderna som blev prast. Efter

‘studier pa Froson, i Harnosand

som i Uppsala och prastvigning
1847, blev Abraham forst ad-
junkt hos fadern i Rédon. Aren
1857-62 var han den siste bruks-
predikanten i Ljusnedal. Ar
1867 utnamndes han sa till kyr-
koherden i sin fodelsesocken
Lillhirdal och 1870 i det rikare
pastoratet Offerdal.

- Kjelssoner.

Gift 1856 med Sophie Fors-

“grén; f. 1824.i Ljusnedal. d. 1907
i'Offerdal, hade han 7 barn. En

dotter Petra (1859-1936) gifte sig
med den kénde landsfiskalen
Anders Kjelsson i Offerdal.
Frin dem harstammar en raden
Sonen Abraham
Staaff (1864-1944) var den likale-
des kiande landsfiskalen och
lappfogden i Jiamtlands lan.
Fran bérjan hade han tiankt ga
till sjéss. En trevlig bild pa 7 av
lappfogdens barn aterfinns pa
sid. 95. Bland dem ingenjéren
Per Staaff (1900-1981), en tid
ordférande i Sliktféreningen.

O NATURFROM

Vi komemr sa till Johanna,
upptill pa tavlan med flator, 1823
i Lillhardal, d. 1873 i Indal i Me-
delpad. Hon gifte sig 1843 med
sedermera kyrkoherden i Indal
Lars Bergstrom. Denne, f. 1803 i
Undrom Rédén, d. 1888 i Indal,
triaffade Johanna redan da hon
var 9 4r gammal, da han var ad-
junkt hos fadern Rédé-prosten.

Han karakteriserar sin blivande -

maka som ett naturfromt barn.
Efter diverse tjanstgoringar som
stads- och fangelsepredikant i
Ostersund, som vice kollega vid
Frosdé skola och som kyrko-
herde i Vibyggera blev han sa
kyrkoherde i Indal.

Liksom méanga av Staaff-att-
lingarna fick Johanna och Lars
Bergstrom méanga barn, niarma-
re bestamt 12. Antalet av deras

attlingar ar ocksid minst sagt
stort, redovisat i 194 tabller. En
av sonerna garvaren i Sundsvall
Fredrik Bergstrom (1852-1937)
har bland annat ca 100 attlingar i
USA, de flesta birande namnet
Smith.

En annan son var Theodor
Bergstrom (1856-1937). Vid 17
ars alder fick han anstéllning vid
Ljusnedals brukskontor. Sin via-
sentligaste uppgift fick han dock
som kamrer pd Finnboda varv i
Nacka, utanfor Stockhom, dar-
han verkade i 44 ar.

Theodor Bergstrom var gift
med en kusin Anna Staaff (1858-
1928), en dotter till hovmalaren
Carl Theodor Staaff. Om Finn-
bodafamiljen mera nedan i en
sammanfattning av skildringen i
"Profiler och miljéer”. Bland
sonderna maérks liaroverksad-
junkten i Orebro Lars Theodor
Bergstrom (1887-1975) och Erik
(Putte) Bergstrém (1889-1972),
som_ inte bara vaxte upp pa
fionnboda utan véen évertog fa-
derns kamrerstjanst. Systern
Emma (1891-1967) var liksom de
ovriga Finnboda-barnen myc-
ket musikalisk och god pianist.
Hon gifte sig med forstméstaren
Nils . Westman frdn Falun
(1883-1953) men bosatt i Umea.
Med honom hade hon 8 barn,
varannan pojke och varannan

flicka...

O NOBELPRISET

For att aterga till Lars och Jo-
hanna Bergstréoms barn, sa var
sonen Karl Bergstrom (1863-
1906) bankkamrer i Ostersund.
Dennes son Sverker Bergstrém
(1889-1919) var en lovande stats-
hydrograf, men bade han och
hustrun Vera, f. Wistrand, dog
1919 vid nyss fyllda 30 ar i spans-
ka sjukan, efterlamnande 3 sma
barn. Den aldste av dem, Sune
Bergstrom, f. 1916, blev medici-
nare samt professor i medicinsk
och fysiologisk kemi i Lund.
Han tilldelades 1982 nobelpriset
i fysiologi och fysiologisk kemi.
Under 12 ar 1975-87 var han
ordférande i Nobelstiftelsen.

Den yngste och tolfte av Lars
och Johanna Bergstroms barn
var Immanuel Bergstrom (1868
1935). Han hade till och med
som ett av sina féornamn: Tolf.
Efter en tid som lantmatare i
Jamtland blev han distrikts-
lantmétare i till sist Karlskrona.
Hans ildste son var Torsten
Bergstrom (1896-1948) kand och
framgangsrik skadespelare i
Géteborg, presenterad i "Profi-
ler och miljéer”.

Den ildste av Torsten Berg-
stroms tva soner ar Ingmar
Bergstrém, f. 1920 i Stockholm,
likare och professor, 6verlika-
re och klinikchef vid medicinska
kliniken i Ostersund 1963-80,
tillsammans med sin maka Mary
Bergstrom, f. Lundgren, en av
utgivarna av slaktboken. Bro-
dern Hakan Bergstrom (1923-
1980) gick i viss man i faderns
fotspar och blev regissér, nar-
mare bestamt filmregissor.



0 TVA DOTTRAR

Efter denna utvikning bland
huvusakligen Bergstrommar
kan det vara skil atl Atervinda
till sldkttavlan och presentera
de tva aterstaende av de 8 bar-
nen pa tavlan: déttrarna Sophia
och Erica, p4 é6mse sidor om mo-
dern nedtill. Sofia, f. i Rédon
1825, dog tydligen som ogift 1869
och ar begravd i Rédon. Erica,
f. 1829, d. 1888, blev genom sitt
giftermal 1865 med &nkeman-
nen brukspatron William Farup
pa Ljusnedal husmor pa Sveri-
ges till ytan storsta gods. Vint-
rarna tillbringade Erica i Stock-
holm i séllskap med sina tva
déttrar Martha (1867-1930) och
Anna (1870-1927). Den forra bo-
satte sig efter ett dktenskap i
Tjeckoslovakien i Osterrike,
den senare som musiklarare i
Paris.

Efter denna alltfér summa-
riska kavalkad 6ver en del av de
Staaffar, Bergstrommar elcete-
ra, som presenteras i sliktbo-
ken, vill jag fasta lasarens upp-
marksamhet pa elt par Staaffs-
ka (Bergstromska) miljoer.

O FATTIGT MEN
LYCKLIGT
Den forsta ar d& Rédon och
niarmast prastgdden dar. Eu
kort sammandrag av vad som
berittas i "Profiler och miljder"
(s. 209-213) ger vid handen, elt
hushallet i pristgarden pa Pehr
och Johanna Staaflfs tid var

misnt sagt stort, 1837 summa 23
personer, varav bland annat 7
hemmavarande barn, pastors-
adjunkten Lars Bergstrom, en
froken Fjecllstrom, troligen gu-
vernant, husfaderns syster Ju-
stina. hennes man och deras tva
soner. Dessutom 3 drangar och
5 pigor. Sjalvklart var aven att
gaster, narskylda eller fram-
lingar, skulle tas emot. Att eko-
nomin ofla var anstrangd ar inte
sa underligt. Viktigt var att
prastghrdens jordbruk bedrevs
pa ett forebildligt satt.

Pristens roll pa den tiden var
inte bara andlig utan aven le-
kamlig, i s métto att han, efter
att ha fatt utbildning i s& kallad
prastmedicin, kunde i négon
méan fungera som socknens la-
kare. Lika ofta torde prastfrun, i
likhet med Johanna’ Staaff, ha
varit sjukvards- och likemdels-
kunnig

Enligt Anna Bergstrom, [
Staaff, var farférdaldrarnas hem
“fattigt men lyckligt”. Sérskilt
sager hon, att farmodern hade
ett glatt lynne och var vinlig och
barnkar.

Den andra miljon, som jag né-
got vill belysa, dr den pa Finn-
boda i Nacka. Det ror sig dar till
exempel (s. 226-227) om min-
nen, nedskrivna av Ragnhild
Bergstrom-Widegren om pappa
Lars Theodor, farmor Anna och
farfar Theodor Bergstrom,
kamrer pa Finnboda varv. Men
dven en del andra vittnesbord i
slikten gér i samma riktning.

Hemmet inom Finnboda
varvsomrade var i en tvalamilj-
svilla. P4 tomten fanns "rulfen’,
en batrulf som sérskill som-
martid fungerade som ell slags
lusthus. Dar fanns ocksii en
tradgirdsgunga. Fran varvsom-
radet hade man utsikt norrut
éver Djurgérdslandet.

0 SANG OCH KAKOR
Gastfriheten pa Finnboda var
betydande. Den forhéjdes fér-
utom av farfar Theodors vackra
sAng av farmor Annas underba-
ra vetebrod och liackra kakor.
Det var dock inte bara kakor
som hon var mistarinna pa. hon
var dessutom masterlig nar det
gillde att spela piano. Over-
huvudtaget var det ett mycket
fornimligt musikaliskt arv, som
Finnboda-barnen fick med sig
ut i livet. Sa till exempel var la-
roverksadjunkten Lars Theodor
Bergstrom, enligt dottern Ragn-
hild Widegren, flitigt verksam i
Orebro kvartettsallskap och i
Orebros foreningsliv.  over-
huvudtaget, diar han underhall
med gitarrspel och sang. "Wen-
nerbergs Gluntar hérde till
stamrepertoaren”. .

Man kan dven ndmna ett par
andra miljéer, som kan beteck-
nas som Staaffska genom in-
gifte. Den galler Ljusnedals
bruk och jirnmanufakturverket
i Waplan. Det var p& Ljusnedals
bruk, som Erika Staaff blev hus-
mor genom sitt giftermal med
brukspatronen William Farup,
av Jons Bromée i Billsta beteck-

LANSTIDNINGEN - ONSDAG 30 OKTOBER 1991

Melodi: Nu &' jul igen.

Ja, nu sa ir'e jul!
A’n bul &n surenmul
ha dregi bortom hickelfjille.

A 16ja fin A rar

ha gledjen, déires far,
pa mun vinn skicke fram i stille.

Ja, nu sa dr'e jull

En krokun arbetstrul

far ritt opp ryddjen nu e flete,
A'n torsken gammalskritt,

som litte smorning fatt,

hen frogdes,. efven han, ti va te.

Ja, nu si ir'e jul!
Nu fins'e ingen ful

nad som nagot av sagans
troll”. PA Waplans bruk
skade utom civilingenjéren A,
G. Johansson (1884-1965) husy
run Ulla Fredrika, f. Nilsson
(1889-1982), dotter till kronoja-
garen Erik Nilsson (1851-1931)
och Laura Bergstrom (1861-86),
dotter till Lars och Johanna
Bergstrom (se ovan). (Om Ljus-
nedal och Waplan se Profiler
och Miljéer s. 245-248!)
Gestaltningen av den ypperli-
gar Staalfska sliktboken ar
kanske nagra fas verk, men
bakom sjalva slaktuppgifterna
torde ligga forskningsarbete ge-
nom generalioner.

Hans Jacobsson

‘2/\7 )

RARISATRN

. .

dom syns si goslejn hejle hopen.

Nu glam dom all si godt,
4 all ha fin'en hott,

ja, tell & m® den styggest glopen.

Ja, nu sa ar'e jul!
Nir kiirfven stir = stul

pi stinjen, & smafaglan kvitter,

i grana tinnes pa,
da kiins ti stor & smi
som hejle vala ler & glitter.

ACKE,



1
JULKUSEN.

Gammalt tillbaka var det vanligt, att man
1 bondehem i Jamtland - och denna sedvin ja
adterfinner man dven i de flesta landskap 1
vart land - till jul brukade baka en kaka,

som tack vare att den hade formen av ett

djur, kallades dutkysensi sasunidat Framgér Julkuse eller sikaka (22 X 26 cm.) fr. Sunne i Jimtland,
av bilden hade den ndgon slags drakliknande bakad hosten 1927 av Miirta Ersdolter {r. Sunne, 1. '/,, 1840."
form.

Denna julkuse kunde bakas tidigt pa hosten, men den gomdes i sd fall undan och
togs ej fram forrdn pad julaftonen. Nir man di skulle duka julbordet, brukade man
pé ena sidan av julbordet duka upp mat, som ej fick rdras. Den bestar av en eller
ett par ostar, en flaska brannvin, formsmor samt nagra bullar, som voro staplade
pa varandra. Overst pa denna bullhdg tronade julkusen. Denna julmat anségs helig
och befruktande, och detta gdllde i hog grad julkusen, all denna mat skulle f&r
ovrigt std pa julbordet #nda fram till t jugondagen, ,alltsa hela julen igenom.

Hur man férfor med julmaten efter t jugondagen, kan jag h%r ej inlata mig pa att
redogdra for. Jag skall uteslutande halla mig till julkusen och soka ge en férkla-
ring till denna del av de manga julsederna.

Det &r ett kédnt férhdllande, att man léngt tillbaka i tiderna trott, att ett ande-
vasen varit boende i sdden. Det var detta andevédsen, som gav sadden dess vixtkraft
och en dker utan ett sadant andevisen vore ej vard att odlas. Har i Sverige har
man trott, att denna sidesande existerade i form av ett djur. Nar nu skdrdemdnnen
skulle skdra en aker, sd trodde de, att sidesanden flydde undan fran stra till
strd, och for att ej fordriva sddesanden ur akern, sa lamnade man ett litet hdrn
av 8kern oskuret, dar man skulle infanga siddesanden.

Detta kunde gbras pa& sa sitt, att man band ihop axens toppar, och alla skdrdemsn-
nen héggo in pa den kvarldmnade delen fran alla sidor. D3 man pa sa satt huggit
ner sdden, bands av den en sirskild karve, vilken sedan férmodligen troskades for
§1g sjdlv. Lika troligt ar det ocksa, att kornen maldes for sig sjdlva, och att
man sedan av detta mjol bakade julkusen. Julkusen skulle alltsa i sig innehalla
sddesanden,

Vi veta nu, att julkusen lades pa Julbordet, och dér kvarlag den till tjudondagen.

o
e

tog husmodern och lade den i den kornkétte, dar man forvarade det korn, som om
varen skulle anvindas till utsade. Det &r givet, att om man nu trodde, all siddes-
anden fanns 1 julkusen, och om man tillika trodde, att den mat, som statt pa jul-
bordet under juldagarna, vore helig och befruktande, s skulle givetvis julkusen
1 nagon man verka befruktande pa utsidet. Och dirfér lade man den i ndmnda korn-
katte.

(W, ]



Julkusen fick nu ligga nedgrédvd dér, intill. den dag, da plogen for forsta
dénqen skulle sattas 1 jorden. Den dagen och innan pldjningen bor jade, tog
husmodern och letade fram julkusen och tog desslikes med sig en brannvins-
plunta och gick ut till akern, for att pldga férst och framst dem, som hade
med akerns lordningst#dllande all gora, men dven de av husfolket, som voro
narvarande, och naturligtvis &@ven dragarna.

Detta blev sa att sdga en sakramental akt, ty genom detta #dtande och drickan-
de ute pa akern Gverfordes siddesandens i julkusen boende kraft till dem, som
hade med akern att gora. Sddesandens vdlgdrande inflytande skulle pa nytt
genom folket aterga till akern, och giva sidden och akern dess fulla vixt-
kraft.

Den julkuse, jag har talat om, brukar i regel kallas "sdkaka", men jag tror
ej, att detta namn finnes har 1 Jamtland. 1 varje fall Ar bakandet och be-

handlingen av "kusen" sadan, att den med riatta bor rubriceras som sakaka.

Av Einar Granberg, Jamten 1927.

Saffranskaka.
EtL gammall recept.
200 gr smor 4 dl vetemjol
1,5 dl mjolk 2 tsk bakpulver
2 agg 3 dl russin
3 dl socker 1 pase saffran

Man smorjer in en form som dr cirka 20 cm 1 diameter. Blandar alla ingre-

dienser och graddar 1 1759 i cirka 45 minuter.




